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Katarzyna Krystosik-Lasecka
Prezes Okregowej [zby Lekarskiej
w Koszalinie

ul. Orzechowa 40

75-667 Koszalin

W zwiazku z licznymi przypadkami wpisywania biednego dawkowania leku metotreksat na recepcie
(3x1; 1x1), majac na uwadze trosk¢ o zdrowie i zycie pacjenta - Srodkowopomorska Okregowa Izba
Aptekarska w Koszalinie zwraca si¢ z uprzejma prosbg o przypomnienie lekarzom, aby kazdorazowo
precyzyjnie wpisywali sposob dawkowania leku na recepcie. Zdarzaja si¢ bowiem przypadki ciezkie, a
nawet émiertelne, w ktorych pacjenci przyjmowali metotreksat codziennie zamiast jeden raz w tygodniu. Lek
ten jest dopuszczony do obrotu w UE dla réznych grup wskazan, przy czym kazda z nich ma odmienny
schemat dawkowania.
Nie zawsze w aptece lek wykupuje sam pacjent, wobec powyzszego farmaceuci nie maja pewnosci czy
pacjent zostanie prawidtowo poinformowany o sposobie dawkowania leku.
Dlatego wazne jest, aby na recepcie wpisywac precyzyjna dawke leku jaka powinien zastosowaé pacjent
w danym cyklu leczenia ( np. 1 raz w tygodniu 15 mg).
Na powyzsze wskazano réwniez w komunikacie Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobdw
Medycznych i Produktow Biobgjezych z dnia 10.06.2020 . w sprawie zatwierdzenia materiatu edukacyjnego
dla fachowego personelu medycznego, z zaleceniami dotyczacymi unikania potencjalnie $miertelnych
bledéw w dawkowaniu metotreksatu w leczeniu chordb zapalnych.

Uprzejmie prosze o rozpowszechnienie w/w informacji wéréd czionkow Panstwa lzby.
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